OKULLARDA SUC VE SIDDETI ONLEME

Okullarda Sug ve Siddet Nasil Onlenir?

Genglerde siddeti engellemeye yonelik programlarin bircogu, siddet riskini
arttiracak "risk faktorlerini" ve riski azaltacak "koruyucu faktorlerini"
tanimlamaya c¢alismaktadir. Son vyillarda siddeti dnlemeye ydnelik cabalar
belirli risk  faktorlerini  azaltip  koruyucu  faktérleri  arttirmayi
amaclamaktadir. Bu nedenle 0&nlemeye yo6nelik programlar, sehrin ic
kisimlarinda yasayanlar ve distk gelirli gencgler gibi risk altinda oldugu
disltnllen nifusun bltlinline yo6nelik olarak gerceklestirilmektedir. Erken
saldirgan davraniglar, dislk o6zdenetim, zayif sorun ¢6zme vyetenekleri
veya belirgin aile problemleri gibi secilmis risk faktorlerinin varligi
nedeniyle risk altinda gorilen bazi gencler bu programlara katilima tegvik
edilmektedir. Genglerde siddeti engellemeye yonelik bir bagka yaklasim ise
genglerin olumlu gelisiminin édnemini vurgulamaktadir. Gelisim yaklasimi;
belirli risk faktorlerine yogunlasip bunlarin nasil azaltilacagi vyerine,
genglerin saghkli ve basarili birer yetiskin olabilme kapasitelerini arttirip
cesitli yetiler gelistirmelerine ve topluma dahil olup destek alabilmelerine
odaklanmistir.

Genglik gelisim programlari sadece risk altinda oldugu distiniilen kesimi
degdil biutin gengleri kapsamaktadir. Olumlu gelisim, sosyal yeterlik ve yeni
degerler olusturma sik kullanilan terimlerdir. Genglik gelisim yaklasiminin
amaci hedeflenen olumlu sonuglarin artmasini saglamaktir. Siddeti
engellemeye yonelik genclik gelisimi yaklasimi, genglerin belirli gelisimsel
ihtiyaglarini anlama ve bunlara katkida bulunma konusuna odaklanmistir.
Ancak genclerde goérilen siddet davraniglarinin tek nedeni gelisimsel
sorunlar dedildir. Ayrica gelisimle dogrudan baglantili olmayan problem
faktorlerini de tanimlamak gerekmektedir. Ornedin toplumdaki kontrol
siddet riskini azaltirken, genclerin atesli silahlara kolay erigebilmesi siddet
davraniglari riskini arttirmaktadir. Siddet 6nlemeye ydnelik eksiksiz bir
yaklasim genglik gelisimi Uzerine inga edilmeli ve siddete neden olabilecek
diger faktorleri de kapsamalidir.

Iyi bir 6nleme programinda olmasi gereken 6zellikler:

o Erken wuyari isaretlerini bilmek ve potansiyel siddet olusturacak
davraniglari fark etmek ve bu isaretleri gdésteren cocuklari teshis

etmek.
o Okuldaki batin cocuklari korumayr kapsayacak bir dnleme plani
gelistirmek.

o Okulda riskli cocuklar icin uygulanabilecek bir mudahale plani
yaratilmasi kadar riskli davranis gosteren cocuklara erken midahale
yontemleri de gelistirmek.

o Mutlaka bir krize mudahale plani yapilmali ani gelen olaylara karsi
nasil davranilmasi, siddet davranisi karsisinda neler yapilmasi
gerektigi bu planda bulunmali.



Sucg ve siddete egilimli cocuklara miidahale

Cocuk ve ergenlere siddetten korunma vyollarini 6gretmeliyiz. Bunun igin
cocuk ve ergenlere siddet ile basa cikabilmelerini saglayacak becerileri
kazandirmak gerekir. Cocuklara iyi rol modelleri sunmamiz gerekmektedir.
Onleme calismasinda atilacak en acil adim cocuk ve genclerin siddet karsiti
tutumlar takinmalarini saglamak amaciyla hem kendilerine hem de
ailelerine yodnelik midahale programlari uygulamaktir. Siddet ve sug ile
miicadele yapilmaya baslandiginda izlenecek miidahale programinin temel
noktasi hem siddet uygulayani hem de maddurlari distinmesi ve bilimsel
temellere dayanmasidir. Polis ve toplum arasinda gelisen isbirligi
sonucunda ortaya cikan toplum polisi kavrami gencglerin uyguladigi siddet
davraniglarini édnlemede kilit rol oynamaktadir. Fakat unutmamak gerekir ki
polise kalmadan olayin toplum tarafindan 6nlenmesi ya da olaya toplum
tarafindan midahale edilmesidir. Midahale hedef grubun 6zel ihtiyaglar
dogrultusunda ve dikkatle diizenlenmelidir. Burada miidahale edilecek
grubun yasli, cinsiyeti, gelisimsel ozellikleri, kiltlrel degerleri, gelenekleri
gibi siddette etkili olabilecek diger faktorler géz dniinde bulundurulmalidir.
Cocuk ve genclerle siddet karsiti tutumlari gelistirmek ydéninde calismalar
yapilmalidir. Miidahale programinin basarisi igin toplumun destegini almak
gerekir. Ancak toplumun siddet konusundaki disinceleri, tutumlar goz
ardi edilmemelidir. Aile icinde ya da toplumda cocuklara uygulanan fiziksel
cezalar (dayak, agir mahrumiyet gibi olaylar) ileride cocuklarin siddet
davranisinda bulunmalarini tetikleyecedi unutulmamalidir. Miidahale
programinda bu konunun mutlaka yer bulmasi gerekmektedir. Televizyon
ve medyada karsimiza gikan siddet sahnelerinin gocuklar arasinda gorilen
siddet davranisini  tetikledigi  unutulmamahdir. Toplumdaki silah
kullaniminin serbestligi, toplumun silaha bakis acgisi Ustiinde durmamiz
gereken dnemli bir noktadir.



